KURSE

KURS FUR BEGINNER

Einmal im Jahr fUhren wir fir interessierte Erwachsene und Kinder
einen Schnupperkurs in unserem Verein durch.

Dieser Kurs findet in der Regel im Anschluss an den Tag der offenen
Tir statt. Die Kursgebuhr in Héhe von 50 € wird bei Eintritt in den
Verein mit dem Mitgliedsbeitrag verrechnet.

Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich am Tag der offenen Tiir oder
tiber die Vormerkliste per E-Mail.

Der Termin wird rechtzeitig auf unserer der Webseite und im
Veranstaltungskalender der Stadt Hennigsdorf publiziert.

Am ersten Tag schauen sich die Teilnehmer im Vereinsraum ein Video
an und werden durch unseren Trainer in einer Gesprachsrunde
mit unserem Sport vertraut gemacht.

Beim zweiten Treffen kommt das Theraband fir den
Bewegungsablauf zum Einsatz. Vorher wird das dominante Auge bei
jedem Teilnehmer ermittelt, um zu entscheiden, ob er die Sehne mit
der linken oder mit der rechten Hand zieht.

Wahrend der nachsten Treffen wird der Bewegungsablauf gefestigt
und schlieBlich am Bogen erlernt, so dass jeder am Ende des
Kurses herausgefunden hat: "Das ist was fiir mich!" oder nicht. Der
Kurs findet in der Regel an 6 aufeinanderfolgenden Sonntagen statt.

Dann entscheidet er sich eventuell fir die Mitgliedschaft in unserem
Verein.

Waéhrend der Kursdauer wird den Teilnehmern Vereinsmaterial
gestellt.

Wenn der Teilnehmer sich fur die aktive Mitgliedschaft entscheidet,
wird er sich in der Regel einen Bogen fir die Anfangsphase mieten,
wobei die Zugkraft der Wurfarme stetig durch kostenlosen Tausch
angepasst werden kann.
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TRAINING

HALLENTRAINING

Montag Albert-Schweitzer-Schule
17.00 Uhr - 19.00 Uhr Sporthalle
Donnerstag Waidmannsweg 10c
18.00 Uhr - 20.00 Uhr 16761 Hennigsdorf
Sonntag

10.00 Uhr - 12.30 Uhr

FREILUFTTRAINING

Montag Freigelande Stadtsporthalle
17.00 Uhr - 19.00 Uhr Sportkomplex Siid
Mittwoch Spandauer Allee 12

17.00 Uhr - 19.00 Uhr 16761 Hennigsdorf
(Kinder - und Jugendtraining)

Donnerstag ..
17.00 Uhr - 19.00 Uhr Sportkomplex Siid

Sonntag Spandauer Allee
10.00 Uhr - 12.30 Uhr 16761 Hennigsdorf

1. Bogenschiitzenverein Hennigsdorf e.V.

VERTRETEN DURCH

David Sedl

KONTAKT

Telefon: +49 17641522979

E-Mail: david.sedl@bsv-hennigsdorf.de
Trainer Trainer Jugendtrainerin Internetadresse: bsv-hennigsdorf.de
Instagram: 1.bsv_hennigsdorf

Facebook: 1. BSV Hennigsdorf

DAVID SEDL HANS-JOACHIM RISS  WENKE NEUGEBAUER


mailto:david.sedl@bsv-hennigsdorf.de
http://www.bsv-hennigsdorf.de/

*“‘4.‘#5’“ -

DER 1. BSV

EINE KLEINE CHRONIK

Vor Uiber 30 Jahren wurde unser Verein als Zusammenschluss von
Motor und Empor Hennigsdorf gegriindet. Gerd Hauff, unser
damaliger Vorstandsvorsitzender, hat den Verein von Beginn an mit
aufgebaut und einige Talente entdeckt, die Meistertitel auf
nationaler Ebene errangen.

Wir trainieren drei Mal in der Woche, im Sommer auf unserem
schénen Freiluftplatz und ab Oktober in der Sporthalle der Albert -
Schweitzer - Schule.

Beginner werden generell am olympischen Recurvebogen
ausgebildet.

Fir unsere Neueinsteiger haben sich drei Mitglieder des Vereins
als Trainer ausbilden lassen, sie organisieren die Anféangerkurse
und die Betreuung wahrend der Trainingszeiten.

Wir beteiligen uns an regionalen Wettkdmpfen und Turnieren bis
zur Deutschen Meisterschaft.

In der Hallensaison kdmpfen unsere Mannschaften in den
Landesligen und der Regionalliga.

Zu unseren Traditionen gehéren die Ausrichtung von Wettkampfen
und vereinsinternen Veranstaltungen:

¢ Neujahrsturnier mit "Sachpreislotterie"

e Schnupperkurs im Friihjahr

¢ Trainingslager in der Landessportschule Lindow
* Vereinsmeisterschaft Freiluft

e Sommerfest

¢ NachtschieBen im September als Saisonausklang
¢ Halloween fiir die Kinder und Jugend

¢ Vereinsmeisterschaft Halle

e Unsere Weihnachtsfeier mit WeihnachtsschieBen

LANDESMEISTERSCHAFT
GLINDOW

KREISMEISTERSCHAFT
HOHEN NEUENDORF

JUBILAUMSTUNIER
DALLGOW

VEREINSMEISTERSCHAFT

WEITERE HIGHLIGHTS

AKTIVTAG GRUNDSCHULE
ORANIENBURG

OSTDEUTSCHE
MEISTERSCHAFT INDOOR
2023 BERLIN

JUNIORLIGA
BLANKENFELDE

1. Landesliga Brandenburg
Landesmannschaftsmeister 2022/2023 Halle
1. BSV Hennigsdorf

FINALE LANDESLIGA
BRANDENBURG

WEIHNACHTSSCHIESSEN

| KREISMEISTERSCHAFT
HOHEN NEUENDORF




